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Thema Nr. 1

Gesundheitserziehung als schulische Aufgabe

1.  Gesundheitserziehung ist schon lange ein wichtiges Element in der schulischen Bildung. Durch
die stetige Weiterentwicklung sind verschiedene Konzepte entstanden.

1.1 Erldutern Sie zwei traditionelle Konzepte der schulischen Gesundheitserziehung und -forderung
am Beispiel Emahrung! Gehen Sie dabei auf deren Chancen, Grenzen und Wirksamkeit ein!

1.2 Stellen Sie am gleichen Beispiel dar, worauf das aktuell umgesetzte Gesundheitskonzept beruht
und nennen Sie wichtige Kompetenzen, die dabei gefrdert werden sollen!

2.  Haufig liegt eine Diskrepanz zwischen Wissen und Handeln vor. Diskutieren Sie, welchen Bel—
trag das aktuelle Konzept zur Uberwindung leisten konnte!

3. Die Schiilerinnen und Schiiler sollen sich laut LehrplanPLUS u. a. mit folgenden Themenfeldern
auseinandersetzen: Bewegung, Hygiene, Stress/Psychische Gesundheit, Sucht-/Gewaltpré-
vention.

Wihlen Sie ein Themenfeld aus! Artikulieren Sie ausfiihrlich eine Unterrichtsstunde oder
-doppelstunde mit den dazugehdrigen Lernzielen zu einem Aspekt unter Beriicksichtigung des
aktuellen Gesundheitskonzepts!

Thema Nr. 2

Im LehrplanPLUS findet man als grundlegende Kompetenzerwartung im Biologieunterricht der
Grundschule das Bestimmen ausgewiihiter heimischer Tier- und Pflanzenarten.

3 \/ Erldutern Sie die Begriffe Artenkenntnis und Formenkenntnis! Erortern Sie an zwei Beispielen,
wann es sinnvoll und notwendig ist, Arten oder Formen im Unterricht zu behandeln!

2. Inhalte zu den Kompetenzen im Biologieunterricht der 1. und 2. Jahrgangsstufe sind unter ande-
rem ausgewihlte Tier- und Pflanzenarten aus den Lebensrdumen Wiese und Hecke.

2.1 Geben Sie am Beispiel von@lesenpﬂ anzemyan, wie Sie die Kenntnis von Formen oder Arten
erarbeiten wiirden und begriinden Sie Thre Entscheidungen ausfilhrlich!
2.2 Beschreiben Sie drei Unterrichtsmittel, die sich zur Vermittlung von Formen- oder Artenkenntnis

. . —p—————_m— . . . . . . . . . . . -
[hres Beispiels aus 2.1 eignen und skizzieren Sie kurz jeweils an einem Beispiel, wie Sie die Un-
terrichtsmittel einsetzen wiirden!

3.  Artikulieren Sie eine Unterrichtsstunde oder -doppelstunde, in der die Erweite von Formen-
oder Artenkenntnis eine zentrale Rolle in der Erarbeitungsphase spielt! Geben Sie dazu Lernziele
‘__._-—————-..._,________‘_._______
an!

e
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Thema Nr. 3

Ausbreitung von Samen

1.

1.1

1.2

3:1

3.2

Anhand von Bliitenpflanzen aus den Lebensriumen Wiese oder Hecke sollen Schillerinnen und
Schiiler die Ausbreitung von Friichten kennen lernen. Dabei haben neben den ongma]en Pflanzen
Modelle und Modellbildung wichtige Funktionen fiir den Lernprozess.

Erldutern Sie, was man unter Modellen und Modellbildung versteht!

Begriinden Sie die allgemeine Bedeutung von Modellen und Modellbildung fiir den Biologieun-
terricht!

Beschreiben Sie, welche originalen Pflanzen und Modelle Sie einsetzen wiirden, um den oben
genannten Inhalt zu erarbeiten! Erldutern Sie in diesem Zusammenhang ausfiihrlich, welche Rol-
le die von [hnen gewihlten Originale einerseits und Modelle andererseits flir das Verstindnis
dieses Inhalts spielen und wie sie sich ergénzen!

Entwerfen Sie eine Erarbeitungsphase zum Thema ,,Ausbreitung von Friichten®, in der die Schii-
lerinnen und Schiiler Modelle anwenden und/oder erstellen, um Strukturen und ihre Funktionen
zu veranschaulichen! Geben Sie Lernziele an!

Beschreiben Sie, wie Sie im Zusammenhang mit der Férderung von Modellkompetenz die Quali-
tit und die Bedeutung von Modellen mit den Schiilerinnen und Schiilern reflektieren wiirden!



